
 

13：00～15：00

場所：4階大会議室
講 演

『災害に備えて私たちができること』

～いつかやろうではなく今日やろう～
糖尿病・内分泌内科 江口 和人医師

『災害時の食事はどうしたらいいの？』
～ローリングストックで非常時でも平常時に～

管理栄養士 宮川 えり子

『日常生活の注意点について』
～シックデイルールと今日から始める足のケア～

看護師 田川 真弓

『糖尿病性神経障害と運動療法』
理学療法士 小林 周平

総合司会：糖尿病・内分泌内科 細川 香里医師

9：00～11：00

場所：1階総合受付前

★血糖測定＆血圧測定

★HbA1c無料測定

（お一人5分かかります）

無料で体験できます★

13：00～15：00

場所：４階大会議室

★血糖測定

★HbA1c無料測定

（お一人5分かかります）

★血糖測定器点検

主催：中日病院 糖尿病透析予防診療チーム

お問い合わせ：052-961-2491（代表）
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11月14日は世界糖尿病デー


